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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

к учебному плану МАОУ «Гимназия №56» на 
2023– 2024 учебный год по ФГОС  

основная школа (5 – 9 классы) 
 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Гимназия № 56» разработан на основе 

нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012г.;  

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;   

-Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

Федерального образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16. 2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.36.48 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 1.2.3685 – 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

-Устава МАОУ «Гимназия № 56», утвержденного постановлением Администрации г. 

Ижевска Удмуртской Республики от 25.12. 2013 года № 653; 

- Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ от 03.03.2023 № 03-327 
  

Содержание учебного плана обеспечивает решение главной задачи гимназии: создание условий 

для развития индивидуальных особенностей ребенка на основе расширения выбора учащимися 

различных видов деятельности, формирования потребностей к саморазвитию и самообразованию. 
 

Гимназия работает в режиме шестидневной рабочей недели, учебный год состоит из 34 учебных 
недель. Продолжительность урока во всех классах 40 минут.  

Все нормативные требования к предельно допустимой аудиторной нагрузке учащихся 
выполняются по всем параллелям.  

Логика учебного плана проявляется в структурной и содержательной преемственности 
предлагаемых для изучения предметов, отражающих специфику целей и задач гимназии.  

В основной школе в 5 – 9 - ых классах учебный план обеспечивает освоение учащимися 

содержания предметных областей, создает условия становления, формирования личности обучающихся, 

их склонностей, интересов и способностей к социальному самоопределению. Логическое продолжение 
это находит во внеурочной и внеклассной деятельности.  

Преподавание осуществляется по учебно-методическому комплексу, утвержденному 
Министерством образования и науки Российской Федерации. 
        Организация образовательного процесса в основной школе основана на преемственности, психолого-

педагогическом мониторинге, своевременной коррекции образовательного процесса, психолого-

педагогической поддержки учащихся. Преемственность и непрерывность обучения обеспечивается также 

интеграцией урочного и дополнительного образования.  

         Учебный план основного общего образования для 5- 9-х классов по ФГОС ООО ориентирован на 5-
летний нормативный срок освоения образовательных программ и состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
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         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее ОДНКНР) 
реализуется через предмет ОДНКР в 5 - 7 классах и интеграцию в предметы: история, география, 
обществознание. 

         Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется в 5 – 6 классах в объеме 0,5 часа 

в неделю на родную литературу (русскую), в  7 - 8 классах в объеме 0,5 часа в неделю на родной язык (русский) 

и родную литературу (русскую), в 9-х классах -0,5 часа в неделю на родной язык (русский).  

На ступени основного общего образования в 7-х классах изучается предмет «Второй иностранный 
язык» (немецкий язык/финский) в объеме 1 час в неделю;.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), Гимназии, Учредителя Гимназии. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, использовано на введение специально разработанных учебных курсов: «Мировая 

художественная культура», «Занимательные информационные технологии», «Общая физическая 

подготовка», «Формирование лингвострановедческой компетенции», «Наглядная геометрия», « Основы 

проектной деятельности», «Экология животных», «Финансовая грамотность», «Избранные главы 

математики», «Профессиональное самоопределение», «Математическое моделирование», «Основы 

черчения», «Программирование», «Избранные главы математики»,…..   
Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации обучения.  
При проведении занятий по «Иностранному языку», «Второму иностранному языку», 

«Технологии», по курсу «Формирование лингвострановедческой компетенции», а также по 

«Занимательным информационным технологиям», «Программированию», осуществляется деление 

классов на две группы.  

 

Особенности учебного плана по ФГОС ООО.  
Учебный план соответствует варианту №2 (для общеобразовательных учреждений, в 

которых обучение ведётся на русском языке). 
 

5классы 
 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена стандартом 5 часов предмета 
«Русский язык» и 3 часами предмета «Литература».   

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный язык 
(английский)» - 3 часа в неделю. Изучение иностранного языка призвано обеспечить межкультурную 
коммуникацию и возможность самосовершенствования в овладении им.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика» -5 

часов в неделю.  
Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из предметов «История» (2 часа в 

неделю) и «География» (1 час в неделю) во всех 5-х классах. 
 Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметом «Биология» (1 

час в неделю). 
Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» представлена 

предметом «Основы духовно – нравственной культуры народов России» (1 час в неделю).  
Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное 

искусство» (1час в неделю каждого предмета).  
Предметная область «Технология»: предмет «Технология» (2 часа в неделю).  
Предметная область «Физическая культура и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю).  
Часть учебного планы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими курсами по выбору: «Смысловое чтение» (1 час в неделю), «Формирование 

лингвострановедческой компетенции» (1 час в неделю), «Мировая художественная культура» (1 час в 
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неделю), «Занимательные информационные технологии» (1 час в неделю) и «Занимательные спортивные 

игры» (1 час в неделю). 

Недельная нагрузка в 5 классах не превышает 32 часа в неделю. 
 

6 классы 
 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметом «Русский язык» -6 часов 
в неделю и 3 часами в неделю предмета «Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом «Родная 
литература (русская)» - 0,5 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 
(английский)» - 3 часа в неделю.   

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика», на ее 
изучение отводится 5 часов в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из трех предметов: «История» (2 
час в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю) и «География» (1 час в неделю).  

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметом «Биология», на 
изучение которого отводится 1 час в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» (1 час в неделю), 
«Изобразительное искусство» (1 час в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (2 часа в неделю).       
Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). 
Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» представлена 
предметом «ОДНКР» (1 час в неделю).  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса (2,5часа), 

представлена следующими курсами: «Занимательные информационные технологии» - 1 час в неделю, 
«Наглядная геометрия» - 0,5 часа в неделю, «Подготовка к ГТО» - 1час в неделю. 

      Недельная нагрузка в 6-х классах не превышает 32 часов в неделю. 
 

7 классы 
 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена стандартом 4 часа в неделю по 
предмету «Русской язык» и 2 часа в неделю по предмету «Литература». 
 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом «Родной язык 
(русский)» – 0,5 часа в неделю и предметом «Родная литература (русская)» – 0,5 часа в неделю. 
 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом иностранный язык 

(английский) - 3 часа в неделю и предметом «Второй иностранный язык (финский, немецкий)» – 1 часа в 

неделю.   Иностранные языки призваны обеспечить межкультурную коммуникацию и возможность 
самосовершенствования в овладении ими. 
 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: «Алгебра» (3 часа в 
неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю). Изучение предмета 
«Информатика» введено в 7-х классах по 1 часу в неделю. 
 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена предметами: «География» 
- 2 часа в неделю, «История России. Всеобщая история» - 2 часа в неделю, «Обществознание» – 1 час в 
неделю. 
 

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена предметами: «Биология»  
- 1 час в неделю и «Физика» - 2 часа в неделю. В предмет «Физика» включены интегрированные уроки, 
включающие темы по астрономии. 
 

Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка» -1 час в неделю и 
«Изобразительное искусство» -1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» – представлена предметом «Технология» (2 часа в неделю). 
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Предметная область «Физкультура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена 
предметом «Физическая культура» (3 часа в неделю). 

Предметная область «основы духовно – нравственной культуры» представлена предметом 
«ОДНКР» - 0,5 часа в неделю. 
 
 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений предметы: 
«Основы проектной деятельности» - 1 час в неделю в 7 В кл., «Экология животных» - 1 час в неделю в 7 
Б кл., «Финансовая грамотность»  - 1 час в неделю в 7АГДР классах, «Избранные главы математики» - 1 
час в 7 И классе, « Программирование» - 1 час в неделю в 7 И кл., « «Личностный потенциал» - 0,5 часа 
в неделю в 7 АБВГДР классах. 
 

Недельная нагрузка в 7-х классах не превышает 35 часов в неделю. 
 

8 классы 
 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметом «Русский язык» - 3 
часа в неделю и предметом «Литература» - 2 часа в неделю.  
 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом «Родной язык 
(русский)» – 0,5 часа в неделю и предметом «Родная литература (русская)» – 0,5 часа в неделю. 
 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 
(английский)» - 3 часа в неделю. Предмет «Второй иностранный язык (немецкий, финский)» –изучался 
восьмиклассниками в 5-7-х классах в запланированном перспективным планом объёме. Иностранные 
языки призваны обеспечить межкультурную коммуникацию и возможность самосовершенствования в 
овладении ими. 
 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: «Алгебра» (3 часа в 
неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю). Изучение предмета «Информатика» -1 час в неделю. 
 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена предметами: «География» 
- 2 часа в неделю, «История России. Всеобщая история» - 2 часа в неделю, «Обществознание» – 1 час в 
неделю. 

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена предметами: «Биология»  
- 2 часа в неделю, «Химия» – 2 часа в неделю, «Физика» - 2 часа в неделю. В предмет «Физика» 
включены интегрированные уроки, включающие темы по астрономии. 
 

Предметная область «Искусство» представлена предметом «Музыка» - 1 час в неделю. 
Предметная область «Технология» – представлена предметом «Технология»1 час в неделю. 

 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена предметом «Физическая культура» - 3 часа в неделю и предметом «Основы безопасности 
жизнедеятельности» -1 час в неделю. 
 
 

В части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений предметы: 
«Мировая художественная культура» (1 час в неделю) в 8АВГДЕ классах, «Профессиональное 
самоопределение» - 1 час в неделю, «Основы черчения» - 1 час в неделю, «Основы проектной 
деятельности» в 8 АВГДЕ классах, «Избранные главы математики» в 8 Б кл., «Программирование» в 8 Б 
классе.  Овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» будет организовано в рамках 
учебного предмета «Математическое моделирование» (1 час в неделю). 

Недельная нагрузка в 8 классах не превышает 36 часов в неделю. 

 

9 классы 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: «Русский язык» - 3 

часа в неделю и «Литература» - 3 часа в неделю. 
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Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом «Родной язык 

(русский)» – 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» - 3 часа в неделю. Предмет «Второй иностранный язык (французский и немецкий)» изучен 

обучающимися в полном объёме с пятого по седьмой класс включительно. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: «Алгебра» -3 часа в 

неделю и «Геометрия» -2 часа в неделю. Изучение предмета «Информатика» в 9-х классах - 1 час в 

неделю. Овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» будет организовано в рамках 

учебного предмета «Алгебра» через введение вероятностно – статистического содержания, 

предусмотренного программой. 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена предметами: «История 

России. Всеобщая история» - 3 часа в неделю, «Обществознание» – 1 час в неделю, «География» - 2 часа 

в неделю. 

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена предметами: «Физика» – 3 

часа в неделю, «Биология» - 2 часа в неделю, «Химия» – 2 часа в неделю. В предмет «Физика» включены 

интегрированные уроки, включающие темы по астрономии. 

Предметная область «Искусство» изучена обучающимися в полном объёме с пятого по восьмой 

класс включительно. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами: «Основы безопасности жизнедеятельности» -1 час в неделю и «Физическая 

культура» - 3 часа в неделю. 

В части учебного плана, формируемом участниками образовательных отношений предметы: 

«Основы черчения» (1 час в неделю); «Практические и прикладные задачи (1 час в неделю), «Психология 

личностного развития» (0,5 часа в неделю) в 9БВГДЕ классах; «Биологические технологии» в 9А классе. 

Предпрофильные курсы по выбору обучающихся: «Математическое моделирование/Моделирование 

физических явлений» (1 час в неделю), «Иностранный язык как средство общения/Технология 

предпринимательской деятельности» (1 час в неделю), «Избранные главы общей и неорганической 

химии/Биологические явления в природе» (1 час в неделю), «Литературная мастерская/ История в лицах» 

(1 час в неделю), «Математическое моделирование/ Трудные случаи орфографии и пунктуации» (1 час в 

неделю), «Информационные технологии/Моделирование физических явлений» (1 час в неделю) 

реализуются в смешанных группах для всех девятиклассников. 

 Недельная нагрузка в 9 классах не превышает 36 часов в неделю. 
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Учебный план    5 классы (ФГОС 2021г)   

2023 -2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 
осн.  

час. 

доп. 

час. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Обязательная часть                 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30   

 Литература 3 3 3 3 3 3 18   

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 3 3 3 3 3 3 18 18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 30   

Алгебра                 

Геометрия                 

Информатика                 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12   

География 1 1 1 1 1 1 6   

Естественно-

научные предметы 

Физика                 

Химия                 

Биология 1 1 1 1 1 1 6   

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно - 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 6 

  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6   

 

Изобразительн

ое искусство 1 1 1 1 1 1 6   

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 12 12 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 12 

  

Итого 27 27 27 27 27 27 162 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений          

Смысловое чтение 
1 

1 1 1 1 1 
6 

  

Формирование 

лингвострановедческой компетенции 1 1 1 1 1 1 6 6 

 Занимательные информационные 

технологии 
1 1 1 1 1 1 6 6 

Мировая художественная культура 1 1 1 1 1 1 6   

 Занимательные спортивные игры 1 1 1 1 1 1 6  

Итого 5 5 5 5 5 5 30 12 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32 32 32 32 32 32 192 42   
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Учебный план    6 классы     2023-2024 учебный год 

 Предметные области 

Учебные 

предметы Классы 

а б в г д е 

ос

н.  

час

. 

до

п.ч

ас.   

                     

 Обязательная часть                   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 36     

 Литература 3 3 3 3 3 3 18     

 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

    

 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 3 18 18 

  

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 30     

 Алгебра                   

 Геометрия                   

 Информатика                   

 Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 12     

 Обществознание 1 1 1 1 1 1 6     

 География 1 1 1 1 1 1 6     

 Естественно-научные 

предметы 

Физика                   

 Химия                   

 Биология 1 1 1 1 1 1 6     

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6     

 

 Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6   

  

 Технология Технология 2 2 2 2 2 2 12 12   

 Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 12 

  

  

   

 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКР 1 1 1 1 1 1 6 

    

 Итого   
29,5 30 30 29,5 30 30 

17

7 
30 

  

 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
                

  

 

Занимательные информационные 

технологии 
1 1 1 1 1 1 6 6 

  

 Подготовка к ГТО 1 1 1 1 1 1 6   
  

 Наглядная геометрия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3     
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 Итого   2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 15 6   

 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка   32 32 32 32 32 32 

19

2 36   

                       

              
 

 Учебный план    7 классы     2023-2024 учебный год   

 Предметные области Учебные предметы Классы 
а б в г д  И (ИТ) р осн.  

час. доп.час.   

                       

 Обязательная часть                     

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28     

 Литература 2 2 2 2 2 2 2 14     

 

Родной язык и 

родная литература Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
3,5 

    

   Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
3,5 

    

 Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 21 21 

  

 

Второй иностранный язык 

(немецкий, финский) 
1 1 1 1 1 1 1 7 7 

  

 

Математика и 

информатика 

Математика                     

 Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21     

 Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14     

 Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 7     

 Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 7   

 
Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая история  2 2 2 2 2 2 2 14     

 Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7     

 География 2 2 2 2 2 2 2 14     

 
Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 14     

 Химия                     

 Биология 1 1 1 1 1 1 1 7     

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7     

 
 Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 7   

  

 Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 14 14   

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 21 

  

  

   

 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКР 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   0,5 3 

    

 Итого   33,5 33,5 33,5 33,5 33,5 33 33,5 234 49   

 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
                  

  

 Основы проектной деятельности     1         1     

 Экология животных   1           1   
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 Финансовая грамотность 1     1 1   1 4     

 Личностный потенциал 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   0,5 3     

 Избранные главы математики           1   1 1   

 Программирование           1   1 1   

 Итого   1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2 1,5 11 2   

 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка   35 35 35 35 35 35 35 245 51   
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 Учебный план    8 классы     2023-2024 учебный год   

 

Предметные 

области Учебные предметы Классы 
а б в г д е осн.  

час. доп.час.   

                     

 Обязательная часть                   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 18     

 Литература 2 2 2 2 2 2 12     

   Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3     

 

Родной язык и 

родная литература Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
3 

    

 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 18 18   

 
  Второй иностранный язык  

(финский, немецкий) 
                

  

 

Математика и 

информатика 

Математика                   

 Алгебра 3 3 3 3 3 3 18     

 Геометрия 2 2 2 2 2 2 12     

 Информатика 1 1 1 1 1 1 6 6   

 
Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая история  2 2 2 2 2 2 12     

 Обществознание 1 1 1 1 1 1 6     

 География 2 2 2 2 2 2 12     

 
Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 12     

 Химия 2 2 2 2 2 2 12     

 Биология 2 2 2 2 2 2 12     

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6     

 
 Изобразительное искусство                 

  

 Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 6   

 

  Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 1 6   

  

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 18 

  

  

   

 Итого   32 32 32 32 32 32 192 30   

 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
                

  

 Основы проектной деятельности 0,5   0,5 0,5 0,5 0,5 2,5   
  

 Мировая художественная культура 0,5   0,5 0,5 0,5 0,5 2,5     

 Профессиональное самоопределение 1   1 1 1 1 5     

 Математическое моделирование 1 1 1 1 1 1 6     

 Основы черчения   1 1 1 1 1 1 6     

 Избранные главы математики   1         1 1   

 Программирование/Профессиональное самоопределение   1         1 1   

 Итого   4 4 4 4 4 4 24 2   

 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка   36 36 36 36 36 36 216 32   



12 
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 Учебный план    9 классы     2023-2024 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Классы 
а б в г д е 

осн. доп. 
 

час. час.        

   мед     РЗ   
           

Обязательная часть          

Русский язык и  Русский язык 3 3 3 3 3 3 18  

литература  Литература 3 3 3 3 3 3 18  

Родной язык и родная  Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3  

литература  Родная литература(русская)         

  

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 3 18 18 

Иностранные языки 

          

 Второй иностранный язык 
          (финский, немецкий)           

  Математика         

Математика и  Алгебра 3 3 3 3 3 3 18  

информатика  Геометрия 2 2 2 2 2 2 12  

  Информатика 1 1 1 1 1 1 6 6 

  История России. Всеобщая 
3 3 3 3 3 3 18 

 

Общественно-научные 
 
история 

 

         

предметы  Обществознание 1 1 1 1 1 1 6  

  География 2 2 2 2 2 2 12  

Естественно-научные 
 Физика 3 3 3 3 3 3 18  
 
Химия 2 2 2 2 2 2 12 

 

предметы 
  
 

Биология 2 2 2 2 2 2 12 
 

   

Искусство 
 Музыка         
 

Изобразительное искусство 
        

          
           

Технология  Технология         

Физическая культура и  Основы безопасности 
1 1 1 1 1 1 6 

 

основы безопасности 
 

жизнедеятельности 
 

         

жизнедеятельности  Физическая культура 3 3 3 3 3 3 18  
           

Итого  32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5 195 24 

Часть, формируемая участниками образовательных         

отношений           

Избранные главы общей и неорганической химии/ 

Биологические явления в природе (ХБ) 

1 
 

    
1 1      

        

Литературная мастерская/ История в лицах (Гум)      1 1 1 

Информационные технологии/ Моделирование 

физических явлений (ИТ) 

 1 
 

   
1 1      

        

Математическое моделирование/ Моделирование 

физических явлений (ФМ) 

   1 
 

 
1 1      

        

Основы черчения 1 1 1 1 1 1 6 6 

 Психология личностного развития  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5  

Биологические технологии 0,5        

Иностранный язык как средство общения/Технология 

Предп. деятельности (СЭ) 
 

 1    
1 1      

        

Математическое моделирование/Трудные случаи 

орфографии и пунктуации (УНИВ) 

    1 
 1 1      

        

Практические и прикладные задачи 1 1 1 1 1 1 6  
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Итого 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 20 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 36 36 36 216 30 
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Промежуточная аттестация в МАОУ «Гимназия № 56» проводится в переводных классах в период 
с 18 апреля по 23 мая текущего учебного года без прекращения образовательной деятельности по 
предметам учебного плана в виде учета индивидуальных достижений обучающихся, в том числе в форме 

Всероссийских проверочных работ, а также в виде административных контрольных работ по предметам учебного 
плана с низкими результатами качества обучения в прошлом учебном году (смотри таблицу 1). 

 

Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-ый 
География 

Математика 
Тест/Контрольная работа 
Тест/Контрольная работа 

6-ой 

Биология 

История 

 
 Тест/Контрольная работа 
Тест/Контрольная работа 

7-ой 
Математика 

Обществознание 
Тест/Контрольная работа 
Тест/Контрольная работа 

8-ой 

Русский язык 

География 
Тест/Контрольная работа 
Тест/Контрольная работа 

 
9-ый 

Русский язык, математика и два 
предмета по выбору для сдачи ГИА Диагностическая работа 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


